


@,’eﬁ’e traiteur

11, rue de la Paix
1820 Montreux

Ouvert fous les dimanches
Jusqu'a 13 heures

Keilitex Montreux

Garanti 10 ans

Louis Borretti

1822 CHERNEX
Téléphone (021) 964 52 61

PIERRE BORSA

EPICERIE FINE - PRIMEURS - VINS
Service & domicile

1815 TAVEL S/CLARENS
Téléphone (021) 964 44 83

ELECTRICITE - TELEPHONE
CONSTRUCTION DE TABLEAUX

G. JAGGI v+

Zone industrielle de la Rotte
1816 CHAILLY-MONTREUX
Téléphone (021) 964 65 65

OaVl_ M. H. BERGIEN

~SJUSIG PhX..

CONFECTION DAMES -MESSIEURS
JEANS-SHOP

Av. des Alpes 41 - Tél. (021) 963 71 39

Cornaro
pholbo

Place de fa Paix 3
1820 MONTREUX
Téléphone (021) 963 26 83

Boucherie - Charcuterie

Fritz Maisch

1815 TAVEL-CLARENS

Qualité — Choix — Service a domicile

(C RELIURE
CC DES
CC PLANCHES

l'atelier artisanal pour la reliure
courante - bibliothegue - d’art

29, rue du Pont - 1820 MONTREUX
Tél. (021) 963 67 09

BOISSONS RIUI'?}R

Eaux minérales - Bieres
Montreux - Vevey

Livraison dans toute la région
Tél. (021) 964 11 61

garage du léman sa

Avenue du Général-Guisan 47

vevey
G A —
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MONTREUX GYM Janvier 1990 No 109
trésident central H. Claude Houra
Champ Belluet 20
1807 Blonay Tél: 843 30 47
Président technigue M. Francis Depallens
Commission de jeungsse Av. des Alpes 22
1820 Montreux T&l: 963 B3 40
Présidente sous-section féminine - Mme Véronigue Perrin
Ch. des Terrasses 2
1820 cx i v Tél: 963 47 34
* * %

Cbrse : ia . . .
Actifs Félix Aeschbach 864 42 29 - vendredi 20h30
Actifs élite Luigi Demartini . 964 64 17
Juniors Michel Dey 922 94 62 mard i 20h30
Actives Franca Dessena 321 80 04 mardi 20h00
Agxés filles Laurent Demartini 963 86 24 mercredi 18h00

Philippe Depallens 863 63 40
Grandes pupillettes Jean-Marc Tempesta 864 33 57 mardi 18h15
Grands_ deunes gvmpastes Cédric Blanc 863 02 11
Caroline Hever 963 34 58
Petites pupillettes Fabienne Philipona 963 19 86 lundi 18h15
Doris Treglia 963 34 80
Petits jeunes gympastes Thierry Blanc 963 02 11 mardi 18h00
Stéphane Ziirich 863 14 08 .
Dames Annick Genier 921 87 23 Jeudi 20h30
SALLES DE GYMNASTIQUE DU COLLEGE DE MONTREUX EST, RUE DE LA GARE 33
x* E S b 3
lundi
Minis-gvmns Yvette Depallens 8863 63 40 petits 16h00~-17h00
Margrit Blanc 963 02 11 grands 17h00-18h00
SALLE DE GYHNASTIQUE DU COLLEGE ETRAZ
* * X
Artistiaues Luigi Demartini 964 64 17 lundi 18h30
Emmanuel Demartini 864 B4 17 mercredi 18h30
Heurice Tempesta 864 33 57 samed 1 8h30

SALLE OMNISPORTS DU PIERRIER, CLARENS

Bulletin officiel de la FSG Montreux

Parait 6 fois par année
Rédacteur responsable:

Fédération suisse de gymnastique,
CCP 18-564-8 Vevey

M. Pierre GEX Té1:863 06 17

section de Montreux



BILLET DU PRESIDENT

Chers gymnastes, parents et amis,

En ce début dfannée, 1l m'est agréable de
dresser un bref bilan de la saison passée. Les
prestatians fournies par tous ngs groupes et
individuels lars des diverses compétitions ant
éteé d'un trés ban niveau, mB8me excellent a
certaines occasions. Les progrés effectués par

les Jjeunes gvmnastes et pupiliettes en
particul ier saont des plus réjoulssants, ce quil
pramet un bel avenir & la&a sectiaon. Paur

preuve, la magnifique salirée que nous avons
afferte & tous nas amis. Tous ces résultats
nous les devaons bien—silr & nos gymnastes, mais
aussi & nas manitrices et maniteurs que je
profite ici de remercier paur leur dévouement.
En cette fin d’annde, c’'était également & notre
tour o’'organiser le MEMORIAL ARTHUR GANDER, et &
nauveau, chacun a joué le jeu afin de garantir
le bon déroulement de cette rfantastique
manifestation. FEt l1a aussi, ce fut un véritable
succes & mettre a 1'actif de la F5G Montreux.

81 la sectiaon marche bien, c’'est aussi grace au
bel esprit qui vy regne, awu travail qui se fait
dans les caulisses par le comite, les
différentes commissions, & la générasiteée de nas
membres supparters et sympathisants.

MERCI A VoUus ToUs

Je profite de faire & nouveau appel a vous, amis
supporters et sympathisants, pour nous permettre
de poursuivre sur 1a bonne vaie et dans de
bonnes conditions, faites bon usage du bulletin
de versement encarté dans ce journal. Je vous
assure que chaque don sera apprécié et vous en
remercie trés chaleureusement.

A vous tous, gymnastes, parents et amis de notre
saciété, Je vous adresse mes meilleurs voeux de
bonheur et de santé pour la Nouvelle Année.

Claude Moura
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SOIREE ANNUELLE 1989

En ligne droite aprés le succés du sixiéme Mémorial
Arthur Gander organisé par la section montreusienne, Jje
crois qu'il est évident de parler d'une seconde réussite 3
propos de notre soirée annuelle.

En effet aussi bien sur le plan des prestations que sur
celui du public, cette soirée aura connu des moments fastes
pas préts d'étre oubliés. Avec pour cadre la salle omnisport
du Pierrier pour la premiére fois, la manifestation a pris
une autre image bienvenue au sein de la section. Les numéros
eux-mémes trés variés ont immédiatement é&té adoptés par un
public chaleureux qui n'a pas manqué de se manifester 2a
1l'occasion.

’

Pas de temps morts dans le déroulement de ce show gym-
nique relancé autant par des évolutions de trés bon niveau a
ltartistique, que par des ballets et des productions de
classe colorés et bien rythmés, ou encore par les progrés et
le sourire des plus jeunes, acteurs d'un soir souvent
comiques. Les nombreux spectateurs ont sans doute apprécié
la possibilité de voir les exercices en grandeur '"nature"
depuis les gradins, autre dimension, autre ambiance aussi.

C'est bien a un certain renouveau auquel nous avons as-—
sisté cette année car depuis longtemps jamais telle soirée
n'‘avait pris pareille ampleur tant en qualité qu'en
originalité. Sans mentionner en dé&tail les moments forts de
notre soirée, il faut relever dans quel esprit ils se sont
déroulés et savoir que la réussite passe avant tout par la
motivation de chacun.

Notons encore que le prix du mérite a été remis & Tacira
Aubort, Serge Thélin ainsi qu'au nouveau groupe mixte des
grandes pupillettes et des grands jeunes gymnastes. Félici-
tations & eux. Remerciements aussi a tous et en particulier
au Comité pour l'excellente organisation de la soirée et du
bal final qui vint clore une semaine bien remplie pour la

FSG Montreux.

Cédric Blanc



4
SOIREE 1989

UN NOUVEAU DEFX

Pour la premiére fois notre section a pris possession de
la salle omnisport du "Pierrier' pour sa soirée annuelle.

Les avantages d'une telle salle ne sont plus a faire,
mais, pour une soirée de gymnastique, la mise en scéne qui
découle d'une telle surface pose de nouveaux problémes, le
principal est celui d'absence de jeux de lumiére, de plus,
les petits acteurs se sentent particuliérement perdus sur
une si grande surface. Il est aussi évident qu'une partie
scénique avec décors et suite thédtrale est & jamais révolue
dans un tel environnement.

Tenant compte de ces différents aspects, nos techniciens
firent & nouveau preuve d'une grande imagination et
présentérent des numéros que 1'on peut qualifier de
parfaits, aussi bien sur le plan de la conception gque sur
celui de 1l'exécution.

C'est donc a l'ensemble du collége des moniteurs que "la
rédaction de "Montreux-Gym'" associe ses vifs remerciements
et ses félicitations pour le magnifique spectacle présenté.

Montreux Gym

Un gymnaste a l'artistique a. ..

Q

de la volonté et du courage




LU ASSURANCE

OUI MONTE ‘ij

Assurance PHENIX
MM. Yvan et Fernand Suchet

Avenue Vinet 17
1815 CLARENS

Teél. 021/964 62 91

PAUL FRANCHINI
VINS

Livre tous les jours a domicile

Tél. (021) 963 28 32

fPei’er Lei{)mw(q ut

TAPISSIER-DECORATEUR
POSEUR

2, av. Rousseau - 1815 Clarens
Tél. {021) 964 48 51

Bar a café
PARMAILLI

Rue du Lac 68
1815 Clarens
Tél. (021) 964 56 18

Willp Liechti
ENSEMBLIER

Rue Eglise-Catholique 5
1820 Montreux - Tél. (021) 963 64 33-34

Dépbt tapis: rue du Marché 5
Tél. (021) 963 36 46

Pour gagner
faites équipe avec
UBS

Montreux: Avenue du Casino 26
Grand-Rue 98

Unlon de
|W”J @ Bangues Suisses




Hotel Suisse-Majestic Montreux
250 lits - 1 classe - Au bord du lac

RESTAURANT — BRASSERIE — BAR

TERRASSE SUR LE LAC

Restauration chaude de 11 h. a 23 h. 30
Grand choix de mets de brasserie

En face de la gare - Tél. (021) 963 51 81

A / AU VIEUX-MAZOT
A P ACTION Fr. 15~
l 7 avec gravure
3

016

WS ALPES 10 . s »p oR N 9 Av. des Alpes 42
cn-\azomoNTREBUog wonTH 1820 Montreux
TEL. (021) 9635 Tél. (021) 96331 63

OPTIQUE RICHARD PLETSCHER
mu sa EFN%TO EBENISTE
Malclse fédérale er VERRES Spécialiste du traitement des
DE surfaces

Tél. {021) 963 38 23 CONTACTS
Rue du College 8 - 1815 Clarens
1820 MONTREUX - Grand-Rue 22 Tél. (021) 964 56 69
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LES DEMENAGEURS

On les avait contactés, ils ont répondu : présent.

Présents, ils l'étaient depuis le dimanche aprés-midi
précédent le Mémorial Gander fixé& au mercredi 29 novembre.

Chaises, tapis, engins, drapeaux et calicots publici-
taires, caisses de boissons et cartons de sandwichs étaient
au menu des manutentionnaires spécialisés issus de tous les
rangs de notre société.

Présents : ils 1l'étaient encore dans la nuit de mercredi
a jeudi aprés le Mémorial,:

Rechaises, retapis, reengins....

Présents : ils 1l'étaient toujours le jeudi soir pour la
mise en place du matériel de gymnastique pour la répétition
générale.

Samedi : derniers préparatifs pour créer une ambiance
dans la salle de bal.

Décorations, ballons, banderolles, plantes et... re-
chaises... retables, recaisses de boissons

Samedi soir : soirée... repos ? non, on les retrouve pour
le placement des engins : retapis, reengins... la surface
est grande... aura-t-on encore la force de danser ?

Fin de la soirée : rangement des engins et du "pratica-
ble" c'est pas une petite affaire mais c¢'est la derniére...
et bien non, aprés le bal le dimanche matin,... rechaises,
retables, recaisses de limonade, re re et ras le bol.

Comment arrive-t-on faire tout cela et beaucoup plus pour
certains d'entre-vous.

C'est simple, une équipe impeccable motivée et qui n'est
pas avare d'efforts.

Alors a tous, grands ou petits, jeunes ou plus &gés... un
grand, grand merci et bravo

Michel Dey



MEMORLAL ARTHUR CANDE
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REFLETS DE L'ASSEMBLEE D'AUTOMNE

Le 18 octobre dernier, une assistance bien fournie,
dont de nombreux jeunes, s'est retrouvée & l'hétel
Terminus pour notre assemblée d'automne.
Traditionnellement & cette période, le principal objet
de cette réunion est la préparation et la répartition
des tdches pour la soirée annuelle. Nous n'y
reviendront pas, cette derniére sera sera du passé
lorsque ces lignes paraitront. .

Mais cette année un autre événement est en point de
mire : le mémorial Arthur Gander. Le comité nous
informe sur l'avancement des travaux au sein des
différentes commissions ainsi que sur la situation

de la vente de billets. Cette manifestation étant
également derriere nous, relatons ici les autres points
évoqués lors de l'assemblée.

Le comité nous apprend qu'un praticable pour le sol
a été acheté par la section en vue du mémorial. Cela
fut possible gréce au soutien financier important

de notre président d'honneur, que nous remercions
encore une fois pour sa générosité. Le solde du
financement étant assuré par le sport toto et la
réserve constituée a cet effet lors des mémorials
précédents.

Enfin, le caissier nous a laissé entendre gu'il
désirait passer la main dans les années a venir. Avis
aux amateurs.

PFB



BINGGELI S.A.

(EUFS
ET PRODUITS D'CEUFRS

Route Aloys-Fauquez 97 - 1018 Lausanne
Tél. (021) 37 68 13

Imprimerie Marcel MONNEY

Rue du Lac 48 — 1815 CLARENS — Téléphone (021) 964 38 24

Garage de la A. GUGGITZ

1815 Clarens-Montreux — i\~ e e —~ -
Grande Pl?ce Tél. {021) 964 30 00 = ;p: :R: —{
Agence officielle: — — s ———
Blkswagen ”LELS U
AUDI - Porsche Tél. privé:
@ (021) 964 37 52 !

PORSCHE

Epicerie du Basset

M. et B. DETREY Mode sportive et technique

Ouvert le dimanche matin,

de Paques  fin septembre Avenue des Alpes 96 o Case postale 34
Livraisons a domicile
Rue du Lac 141 - 1815 Clarens 1820 Montreux 1 e Tél. 021/963 79 63

Tél. (021) 964 61 01

Groupes, individuels, contemporains, mm
voyages d'agrément et d‘affaires, o ———

une seule adresse: w -

Agence du groupe g oo e 4
I E== Tél. {021) 963 51 21




PARTOUT PRES DE CHEZ VOUS

SIEGE REGIONAL:

MONTREUX Tél. 963 684 54
SUCCURSALES:
CLARENS Tél. 964 54 51

VILLENEUVE Tél. 960 41 41

REALISATIONS METALLIQUES SA

Ch. du Pierrier
1815 Clarens-Montreux
Tél. (021) 964 48 12/13

CAFE-RESTAURANT
ET CAVE DES VIGNERONS
RACLETTE - FONDUE

FONDUE BACCHUS
ENTRECOTE DU VIGNERON

M. Repond-Borcard
Rue Industrielle 30 - 1820 Montreux
Tél. (021) 963 25 70

Franco papi

Linos, tapis collés et tendus
Plastiques en tous genres

Taux 2 - 1820 MONTREUX
Tél. (021) 963 47 14

Coutellerie

b | L. LORENZI

Grand-Rue 64 — 1820 Montreux
Tél. (021) 963 10 17

Kramer

MONTREUX VEVEY LAUSANNE

PAPETERIE - COPY CENTRE
MACHINES ET MEUBLES DE BUREAU
INFORMATIQUE

TEL. (021) 963 53 53

BOULANGERIE - PATISSERIE
TEA-ROOM

LILLTANA

Spécialité de croissants
parisiens

H. ROCHAT

Cycles Rochat-Sport

Le vélo de haute gualité,
Compétition ou Gentleman

Rue de la Gare 5 - 1820 MONTREUX - Tél. (021) 963 57 41

mécanicien officiel de I'équipe «Peugeot s
Cyclomoteurs Vespa, Ciao, Kreidler et Allegro




SUPER LOTO o:= owes

A notre tour, cette année, d'organiser un loto, qui sera
traditionnel.
Nous aurons besoin d'un grand nombre de personnes pour sa

bonne marche.
Réservez d'ores et déja le dimanche :

18 février 1990
Nous vous attendons nombreux au Pavillon. Merci et 2

bientdt.
Les Dames
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HOROSCOPE

Votre jour de chance est fix

€, un ciel déserté par les
aspects planétaires vous invite a

réserver le
VENDREDI 23 FEVRIER 1990

Ceci pour les habitants de la région montreusienne.

Une aubaine pour vous, c'est le loto de la gym
Montreux associée a la Montreusienne.

Venez nombreuses et nombreux au Pavillon de Montreux.
Abonnements en vente au prix de Fr., 50.-

au no de tél. 943 30 97 M. Claude MOURA

963 63 40 M. Yves DEPALLENS

Astralement vdtre

Affalres, voyages
argent

de
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ENTRE — NOUS

La gym de Montreux est toujours bien présente au sein gde
1'AVGA (Association vaudoise de gymnastique artistique).
Lors de sa derniére assemblée & Nyon le 18 novembre, notre
gymnaste Emmanuel DEMARTINI a été nommé membre au sein du
Comité technique, rejoignant Francis DEPALLENS déja présent
dans cette association comme responsable des centres
d'entrainements.

Nous souhaitons bonne chance et plein succés a Manu dans
cette nouvelle téche.

Jean-Claude ROCHAT, lors de 1'assemblée cantonale des
délégués a Vevey 3 été nommé membre vétéran cantonal.

A NOTRE ATTACHE DE PRESSE DU MEMORIAL A. GANDER ...

Comment est-il possible, entre deux conférences de
presse, un rendez-vous auprés des radios locales, rmoult
réceptions et banquets de se retrouver heureux grand-pére au

lendemain du Mémorial...

Le pére, le grand-pére et le petit Mathieu se portent
bien. Bravo a la maman et & la grand-maman.

C'est ce qui s'appelle &tre a la tache, pas vrai René ?
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FSG

Section de Montreux

gz
=~

Pavillon des sports

(arrét bus: Patace)



Maitrise fédérale
Antennes collectives
Disques — Cassettes
Rue de la Paix 9

hifi l Madio

Télévision, radio
Martano E.

BOUCHERIE - CHARCUTERIE
TRAITEUR

Claude GEX

Territet - Tél. (021) 963 84 34

Depuis 60 ans a votre service

HOTEL-RESTAURANT
ﬁ\\ DE L'ETOILE

lu' ""-
Eﬂh" :q Rue du Lac 111

Tél. (021) 964 33 17

1815 CLARENS

SPOZIO Narcisse
kiosque
MONTREUX
lI"ami des sportifs

Pour boire un bon café
\ I /O .
a asis
Avenue des Alpes 51
1820 MIONTREUX

Electricité
et téléphone

/A

ANDRE ROTHEN

Maitrise fédérale Rue de la Gare 19

Laiterie du_
CHATELARD
Wicky Georges

Spécialités valaisannes
Vins - Charcuterie

Rue du Marché 26 - Tél. (021) 963 31 50

Ventes directes du producteur
Visite de caves

1820 MONTREUX - Av. Belmont 28
Tél. (021) 963 13 48

M. et Mme Fluckiger-Brugger

SPECIALITES AU FROMAGE
SALLE POUR BANQUETS

Rue du Marché 16
1820 Montreux

Té&l. (021) 963 34 48
Fermeé le mercredi




J. A

1816 Chailly-Montreu
FSG Montreux MONSIEUR

DEMARTINI LUIGI
RUE DES VAUDRES 11

1815 CLARENS

_/CENTRES\,
SRE-MENAGER

CLARENS / MONTREUX / VEVEY/AIGLE
LEYSIN/LES DIABLERETS =
[——’ zeine!

Ty v, ¢ 8 JEET

Les réfrigérateurs Bosch

® moins d’électricité
@® sécurité accrue
@® visibilité accrue

Livraison et mise en service gratuites

=1 SOCIETE ROMANDE D ELECTRICITEE

Imprimerie M. Monney - 1815 Clarens




